KAPLICALAR YONETMELIGI

24.07.20001 Tarih 24472 Sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanmustir.

Saglik Bakanligindan :

Kaphicalar Yonetmeligi

BIRINCI BOLUM

Amag, Kapsam, Dayanak, Tanimlar

Amag

Madde 1 — Bu Yonetmelik; toprak, yeralti, deniz ve iklim kaynakli dogal tedavi unsurlarinin
tedavi edici faktor olarak kullanildig1 kaplicalar, igmece ve iklim kiir merkezleri ile ilgili
hususlar ve buralarda kurulacak tedavi ve rekreasyon amagli her tiirlii tesisin nitelik ve
niceliklerinin belirlenmesi, kurulmasi, isletme izinlerinin verilmesi, denetlenmesi ve saglik
kosullarina uygun bigimde kontrol altina alinmasi i¢in gerekli esaslarin belirlenmesi amaciyla
hazirlanmistir.

Kapsam

Madde 2 — Bu Yonetmelik; kullanilacak dogal tedavi edici unsurlarin tibbi yonden
degerlendirilmeleri, 6zelliklerinin belirlenmesi; tedavi ve rekreasyon amacli kullanimlari
sirasindaki tibbi ve teknik kosullarin belirlenmesi, kiir merkezlerinin dogal kaynaklarinin ve
cevresinin yoresel, iklimsel, jeolojik, hidrojeolojik ve ekolojik yapilarinin korunmasi ve tibbi
degerlendirmesi; kiir merkezlerinin teknolojik gelismelere uygun bilimsel organizasyonu,
isletme esaslari, niteliksel ve niceliksel 6zellikleri, tibbi ve yardimci personel bilgisi; bu
Yonetmelige uygun davranilmamasi durumunda uygulanacak yaptirimlart kapsar.
Kaplicalarda bulunan ve sadece yikanma amaciyla kullanilan hamamlar bu Y 6netmelik
kapsaminda degildir.

Hukuki Dayanak

Madde 3 — Bu Yonetmelik; 1593 sayili Umumi Hifzissthha Kanunu‘nun 200-210 uncu
maddelerine, 3153 sayili Radyoloji, Radyum ve Elektrikle Tedavi ve Diger Fizyoterapi
Miiesseseleri Hakkinda Kanun‘a ve bu Kanuna dayanilarak yiiriirliige konulan Fizyoterapi ve
Bunlara Benzer Miiesseseler Hakkinda Nizamname ile 181 sayil1 Saglik Bakanligi‘nin
Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname‘nin 43 iincii maddesine
dayanilarak hazirlanmistir.

Tanimlar

Madde 4 — Bu Yonetmelikte gegen ve bu Yonetmeligin uygulanmasi ile ilgili olan
deyimlerden;

a) Bakanlik: Saglik Bakanligi‘ni,

b) Kaplica: Kaplica tedavisinin uygulandigi ortamlari,

¢) Dogal Tedavi Unsuru: Kaplica tedavisinde kullanilan toprak, yeralti ve deniz kaynakli
mineralli sular, gazlar, peloidler (camurlar) ve iklimsel unsurlari,

d) Kaplica Tedavisi: Dogal tedavi unsurlarinin yéredeki iklim olanaklar1 ve gerekli goriilen
diger tedaviler ile birlikte kiir tarzinda uygulandig bir tedavi sistemini,

e) Kiir: Tedavi etkeninin belli dozda, seri halde, diizenli araliklarla, belli siirelerle
tekrarlanarak verilmesi ile uygulanan tedavi yontemini,

f) Balneoterapi: Termomineral sular, peloidler ve gazlar gibi dogal tedavi unsurlarinin banyo,
icme ve inhalasyon (soluma) yontemleri ile kiir tarzinda tedavi amagli kullanimina,

g) Klimaterapi (Iklim Tedavisi): Hava sicaklig1, nemi, riizgar siddeti ve hiz1, giines 1s1n1m1 ve
benzeri iklimsel faktorlerin sistematik, dozlanmus, kiir tarzinda uygulanmasini,

h) Talassoterapi: Deniz ve ikliminin kiir tarzinda uygulanmasini,

1) Peloidoterapi: Dogal jeolojik ve/veya biyolojik olaylar sonucu olusan organik ve/veya
inorganik maddeler olan peloidlerin bir balneoterapi yontemi olarak kullanilmasini,

1) Mineralli Sular: Dogal veya sondaj-galeri yoluyla yeryiiziine ¢ikarilan, litresinde en az 1
gram ¢Ozlinmiis mineral i¢eren, bakteriyolojik ve kimyasal kirlenmeye ugramamais olan,
fizyolojik ve tedavi edici etkinligi bilimsel olarak kanitlanmis sulari,

J) Termomineral Sular: Cikis noktasinda sicakligi 20°C*nin {lizerinde olan mineralli sulari,
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k) Termal Su: Cikis noktasinda sicakligi 20°C*nin {lizerinde olan sulari,

1) Kaplica Sular1: Kaplica tedavisinde kullanilan termal, mineralli ve termomineralli sulari,
m) Rekreasyon: Dogal tedavi unsurlarinin, tedavi disinda, turistik ve dinlenme amagli olarak
kullanimin,

n) Tesis Izni: Dogal tedavi unsuru igin diizenlenen tibbi rapora ve bu Yodnetmelik
hiikiimlerine gore hazirlanan projelerin Bakanlik¢a onaylanmasini takiben verilen izni,

0) Isletme izni: Tesis izni alindiktan sonra, Bakanlik¢a bu Yonetmelikte istenilen diger
hususlar1 tam olarak yerine getirmek sureti ile tesis izni verilmesine esas olan projelere gore
biitiin tesisleri insa ederek tamamladiktan sonra kaplicalarda kurulacak tedavi ve rekreasyon
amagli tesislere verilen izni,

p) Kaptaj: Termal sularin dogal olarak veya mekanik yolla yeryiiziine ¢ikmasi esnasinda yer
alt1 ve yeriistii sular1 ile karigmamasini, kirlenmemesini, debi ve sicakliklari ile kimyasal
bilesimlerinin degismemesini saglamak, sudaki gazlarin kagmasini 6nlemek ve termal sulari
en iyi sekilde toplamak amaci ile 6zel teknikle yapilan toplama havuzu, kuyu galeri, sondaj
kuyusu ve benzeri tesisleri ile bunlarin karisimindan olusan tesisleri,

r) Jeolojik-Hidrolojik Etiid: Termal sularin olusumu, 1sinmasi, ¢ikis mekanizmasi, rezervuar
(akifer) formasyon veya kayaglar, jeolojik yap1 ve tektonik, sularin fiziksel ve kimyasal
Ozellikleri ile analizleri, koruma alanlari, termal sularin sicaklik ve debi artirnm imkan ve
sekilleri, rezervuar potansiyeli, emniyetli tiretim sekil ve miktar1 gibi arastirma konusu ile
ilgili diger hususlarin agiklandig: ve ilgili bilim dallarinin da yardimi ile konuya iliskin olarak
bilgi, teknik, uygulama, goriis ve 6nerilerin yer aldigi jeolojik harita, kesit, diyagram ve
benzeri etkileri de igeren arastirma raporunu,

s) Termal Su Sondaji: Yapilari jeoloji-hidrojeoloji ve jeofizik etiidler sonunda yeraltinda
varlig1 belirlenen termal sularin sondaj yapilarak yer altindan yerytiiziine ¢ikarilmasini,

s) Kaynak Koruma Alanlari: Termal sularin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin, debi ve
sicakliklariin gesitli engellerle degismesini 6nlemek ve her tiirlii kirlenmeye karsi korunmast
amaci ile termal kaynak, kuyu ve sondaj kuyusu ¢evresinde jeolojik, hidrojeolojik verilere
gore belirlenen alanlari,

ifade eder.

[KINCI BOLUM

Kaplica Tesislerinin Tiirleri, Yontemleri ve Tedavi Boliimleri

Kaplica Tesislerinin Tiirleri

Madde 5 — Kaplica tedavisi amaci ile asagidaki tesis tiirleri kurulabilir.

a) Kaplica Kiir Merkezi: Kaplica ortaminda kurulu konaklama imkanlarindan yararlanilan,
hastalarin uzman doktor tarafindan diizenlenen ve kontrol edilen bir kiir programi
cercevesinde acik kiir denilen ve hastalarin ayakta kaplica tedavisi gordiikleri tesistir.

b) Kaplica Kiir Klinigi: Klinik tarzinda diizenlenip insa edilmis, kaplica tedavisi endikasyonu
konulmus hastalarin uzman doktor tarafindan kapali kiir denilen ve hastalarin yatirilarak
kaplica kiirii uygulandig tesistir.

Kiir klinigi, tibbi degerlendirme kurulu raporuna uygun olarak sadece belirli hastalarin ve
hastaliklarin tedavisinde hizmet verecek spesifik kiir klinigi olarak degerlendirilebilir.

c¢) Kaplica Kiir Oteli: Kaplica tedavisi endikasyonu konmus hastalarin ve/veya rekreasyon
amach kiir gérenlerin konakladigi, uzman doktor kontroliinde kaplica uygulamalari
gormelerini saglayan ve denetlenen tedavi boliimlerini ihtiva eden otel tipi tesistir. Otel
boliimii Turizm Bakanlig1 Turizm Tesisleri Y6netmeligine uygun olarak yapilir.

Bu madde hiikiimlerinin uygulanmasinda Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saglik
Kuruluslar1 Hakkinda Yonetmelik ve 6zel hastaneleri diizenleyen mevzuat hiikiimleri saklidir.
Kaplica Tedavisinde Kullanilan Yontemler

Madde 6 — Kaplica tedavileri sirasinda dogal tedavi unsurlarinin tibbi degerlendirmesine
gore agagidaki yontemler kullanilir.
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a) Balneoterapi: Banyo kiirleri, igme kiirleri, inhalasyon kiirleri, peloidoterapi ve diger
balneoterapi yontemleri,

b) Klimaterapi (Iklim Tedavisi): A¢ik hava banyolari, arazi kiirleri, helioterapi ve diger
klimaterapi yontemleri,

c¢) Balneoklimaterapi: Balneoterapi ve klimaterapi yontemlerinin bir arada kullanildigi
yontem,

d) Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon: Elektroterapi, egzersiz tedavileri, ergoterapi, masaj ve
diger yontemler,

e) Medikal Tedavi: Kaplica tedavisi sirasinda hastaya lokal veya sistemik olarak uygulanan
ilag tedavisi yontemi,

f) Psikoterapi ve Diger Psikiyatrik Y ontemler,

g) Destek Uygulamalar: Saglik egitimi, diyet uygulamalari, giinliik yasam aktivitelerinin
diizenlenmesi, davranis degisikligi egitimleri ve psikolojik destek yontemi.

Kaplica Tesislerindeki Tedavi Boliimleri

Madde 7 — Balneoterapi boliimii, tibbi degerlendirme kurulunun 6nerileri dogrultusunda
olusturulur. Bu béliimde uygulanacak olan balneoterapi yontemlerine uygun olarak gerekli
birimler yer alir.

Banyo uygulama birimleri;

a) Termal tedavi havuz/havuzlarn,

b) Sira banyolar (kiivetler),

c) Lokal banyo aygitlar (ekstremite, oturma banyolar1 vb.),

d) Tedavi duslari,

e) Egzersiz havuzu,

I¢me kiirii birimleri; en az bir tane igme kiir mekani (suyun hijyenik sekilde kullanima
verildigi ¢esme veya cesmelerle ilgili donanim ve bardak gibi sarf malzemeleri), uygun
dinlenme mekanlari,

Inhalasyon kiir birimleri;

a) Bireysel inhalatorler,

b) inhalasyon oda veya odalari,

c¢) Toplu inhalasyon mekanlar1 (inhalatoryum),

Peloidoterapi birimleri;

a) Peloid hazirlama birimi,

b) Peloid banyo kiivetleri,

c) Peloid paket uygulamalari i¢in odalar,

Talassoterapi birimlert,

a) Banyo uygulamalari i¢in gerekli kosullara ek olarak dogal solaryum mekanlari,

b) Deniz suyunun 1sitilarak kullanilmasi s6z konusu ise suyun niteliginin bozulmadan
1sitilmasi i¢in kullanilacak donanimin yerlestirildigi mekanlar,

Gaz banyosu birimleri;

a) Gaz banyosu kabinleri,

b) Radon gazi inhalasyon ortamlaridir.

Bu birimler tibbi degerlendirme kurulunun verdigi endikasyonlara gére projelendirilip
kurulabilir; burada yer almayan diger birimler tibbi degerlendirme kurulunun belirleyecegi
esaslar dogrultusunda kurulur.

Fizik Tedavi Rehabilitasyon Bolimii

Madde 8 — Fizik tedavi ve/veya rehabilitasyon boliimii, tibbi degerlendirme kurulunun
onerileri dogrultusunda olusturulur. Bu boliimde uygulanacak olan fizik tedavi ve
rehabilitasyon yontemlerine uygun olarak gerekli birimler yer alir:

Elektroterapi biriminde Fizyoterapi ve Bunlara Benzer Miiesseseler Hakkinda Nizamname
hiikiimlerindeki asgari elektroterapi cihazlari bulunur.

a) Mekanoterapi birimleri;
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1) Puley terapi cihazlari,

2) Traksiyon cihazlari,

3) Ergometrik egzersiz cihazlari,

b)Termoterapi birimleri;

1) Radiant tedavi cihazlari,

2) Yiiksek frekansli (konvertif) tedavi cihazlari,

3) Kondiiktif tedavi cihazlari,

4) Konvektif tedavi cihazlari,

c¢) Hidroterapi birimi;

d) Egzersiz salonlari.

UCUNCU BOLUM

Kaplica Tesislerine Ait Kosullar

Kaynak Koruma Alanlari

Madde 9 — Termal sularin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin, debi ve sicakliklarin yer alti
ve yeriistiinde olabilecek c¢esitli etkenlerle degismesini 6nlemek ve her tiirlii kirlenmeye karsi
korunmast amaci ile dogal ¢ikish termal kaynak, sondaj kuyusu ¢evresinde jeolojik ve
hidrojeolojik verilere gére koruma alanlar1 ve alinacak tedbirler belirlenir. Bu amagla kaptaj
ve sondaj kuyularinin ve iiretim sistemlerinin kirlenmeyi dnleyici teknige uygun olmasi
gerekir.

Yapilan incelemede belirlenen kaynak koruma alanlarina ait koruma zonlar1 uygun 6lgekli
harita ve ayrica 1/1000 6lcekli imar planlarinda gdsterilerek alinacak tedbirler, plana dipnot
olarak yazilir.

Kaynak koruma alani ile ilgili hususlar miistakil bir rapor seklinde hazirlanabildigi gibi,
jeoloji-hidrojeoloji raporu i¢inde ayr1 bir boliim olarak da yer alabilir.

Kaynak koruma alani raporu, hidrojeoloji konusunda uzman bir jeoloji miihendisi tarafindan
hazirlanir.

Tedavi Ortamlari

Madde 10 — Kaplica tesislerinde dogal tedavi unsurlari ile etkilesimde bulunan tedavi
kiivetleri, havuzlar, peloid uygulama yerleri gibi mekanlarin tiimii su ile etkilesimi olmayan,
kolay temizlenip dezenfekte edilebilen, dezenfektan maddelerle bozulmaya ugramayan
malzemeler kullanilarak yapilir.

Biitiin tedavi birimlerinde tek basina tedavi alan hastalarda acil durum ihbar1 yapacak 11kl
ve/veya sesli uyari sistemleri kurulur.

Balneoterapi Birimleri

Madde 11 — Kaplica tesisinde bulunan balneoterapi birimleri asagidaki 6zellikleri
tagimalidir,

a) Termal tedavi havuzu birimi; Havuz, soyunma-giyinme dolaplari, dus ve dinlenme
mekanlarindan olusur. Havuzun boyutlar1 kullanici kapasitesine gore belirlenir. Havuz zemin
alan1 kisi basina en az li¢c metrekare olacak sekilde diizenlenir. En kii¢iik havuz net 15
metrekare olmalidir. Havuzun derinligi en az net 90 ve en fazla net 150 santimetre olmalidir.
Havuz icine inen dolgu basamakli merdiven bulunur, ayrica merdiven kenarina ve havuz i¢
duvarina tutunma kollar1 yapilir. Gerekirse havuz igine hasta indirmeye yarayan sabit veya
hareketli bir sistem kurulur. Havuzlarda su tasirma ve tahliyesini saglayan sistemlerin
bulunmasi zorunludur. Havuz ¢evresinde devamli su degisimini saglayan su tagirma oluklari
yer alir. Havuz suyu kullanici basina saatte 1500 mililitre yenilenecek bigimde havuza verilir.
Havuza girmeden dus ve ayak dezenfeksiyon kanalindan gecilmesi saglanir. Havuzun
doldurulmasinda, havuz i¢inde hareketsiz su bolgelerinin olusmasini 6nleyecek sekilde bir
doldurma ve tagirma sistemi kullanilir.

b) Sira banyolar1 birimi: Banyo odasinin alan1 en az net 6 metrekare olmalidir. Banyo
odasinda ortaya ¢ikacak su buhari ile karbondioksitli veya kiikiirtlii su kullaniliyor ise ortama
salinacak gazlarin banyo odasindan tahliyesi i¢in yeterli havalandirma diizenegi bulunmalidir.
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Banyo odasinda sadece banyo kiiveti yer alir, dus, lavabo ve tuvalet bulunmaz. Kiivetlerin
uzunlugu en az net 2 metre, derinligi en az net 60 santimetre, en ¢ok net 85 santimetre,
genisligi en az net 80 santimetre olmalidir.

Tedavide, karbondioksitli veya kiikiirtlii su kullaniliyor ise bu tiir sularin tedavide kullanimi
i¢in Ozel olarak tasarlanmis kiivetler kullanilir.

Kiivetlerde kullanilan su her hastadan sonra degistirilir, usuliine uygun kiivet temizliginin
yapilmasinin ardindan bir sonraki hastanin kullanimina sunulur.

¢) Igme kiirii birimi: igme kiirii icin ayrilan mekanlarin biiyiikliigii, kiirden yararlanan
hastalarin sayisina gore belirlenir. Bu mekanin zemin biiyiikliigii 30 metrekareden az olamaz.
I¢mede; her hasta igin ayr1 tek kullanimlik, tercihen kagit bardaklar kullanilir, kullanilan suya
dezenfeksiyon amagli bir katki maddesi eklenemez, kullanilacak su igme yerine hijyenik
kosullara dikkat edilerek dogrudan kaynaktan ve bekletilmeden ulagtirilir.

d) Peloidoterapi birimleri: Peloidler (¢amur) tedavide kullanilmadan 6nce peloid hazirlama
biriminde i¢indeki yabanci maddelerden arindirma, sterilizasyon, homojenizasyon
islemlerinden gegcirilir. Peloid hazirlama birimi peloidoterapinin uygulandigi mekandan ayri,
ancak baglantili bir mekanda kurulur. Peloidoterapi uygulamasinin yapildig: odalarda
uygulamadan ¢ikan hastalarin yikanmasi i¢in dus bulunur.

Peloidler, turba harig, tedavide bir kez kullanilir. Bir kez kullanilan turba, ayr1 bir yerde bes
yillik olgunlagma siiresini tamamlamak iizere usuliine uygun sekilde depolanir. Depolanan
turba olgunlasma siiresini tamamladiktan sonra yeniden kullanilabilir. Diger ¢amurlar
kullanildiktan sonra ¢evre kirliligi yaratmayacak sekilde usuliine ve teknigine uygun sekilde
isletmeci tarafindan bertaraf edilir.

e) inhalasyon birimleri: Bireysel inhalatérlerin bulundugu inhalasyon salonu ile oda
inhalasyonu i¢in bir veya birkag kisinin tedaviye alinabilecegi, inhalasyonda kullanilacak
mineralli suyu endikasyonuna uygun capta partikiillere boliip ortama salmak i¢in gerekli
teknik gereclerle donatilmis odalar bulunur.

Biitiin bu sistemlerde mineralli suyun bakteriyolojik kirlenmesini dnleyici tedbirler alinir.
Cihazlarin her bir hastanin kullanimindan sonras1 dezenfeksiyonu i¢in gerekli diizenleme
yapilir.

Fizik Tedavi ve/veya Rehabilitasyon Birimleri

Madde 12 — Kaplica tesisinde bulunan fizik tedavi ve/veya rehabilitasyon birimleri asagidaki
ozellikleri tasimalidir. Fizik tedavi ve/veya rehabilitasyon biriminde soyunma-giyinme
dolaplari, duslar, tuvalet ve dinlenme mekanlar1 bulunur.

a) Egzersiz birimi; en az 50 metrekarelik bir alan, toplu egzersizler ve aletli egzersizler i¢in
diizenlenir.

b) Masaj birimi; tek oda veya kabinlerin zemin alan1 en az 5 metrekare olmalidir.

¢) Fizik tedavi birimi; tek oda veya kabinlerin zemin alani en az 5 metrekare olmalidir.

d) Hidroterapi birimi (rehabilitasyon havuzu birimi); 2.5 X 2.5 metrekare alan ve 150
santimetre derinlik boyutlarinda havuzlardan olusmalidir. Havuzlarda kullanilan su her
hastadan sonra degistirilir, usuliine uygun havuz temizliliginin yapilmasinin ardindan bir
sonraki hastanin kullanimina sunulur. Rehabilitasyon havuzlarinda karbondioksitli ve
kiikdirtlii sular kullanilmaz.

Destek Birimleri

Madde 13 — Kaplica tesisinde asagidaki destek birimleri de ihtiyaca gore kurulur.

a) Laboratuvar,

b) Diyet mutfagi,

c¢) Bireysel ve grup terapi imkan1 veren psikolojik destek birimi,

d) Saglik egitimi birimi,

e) Digerleri.

Saglik Personeli
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Madde 14 — Kaplica tesislerinde kurulacak tesisin tiirline ve kapasitesine gore
bulundurulmasi gereken asgari saglik personeli;

a) Tibbi ekoloji ve hidroklimatoloji uzmani veya fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani,

b) Fizyoterapist,

c¢) Laboratuvar teknisyenti,

d) Hemsire,

e) Tibbi degerlendirme kurulunun gérecegi liizum iizerine tibbi endikasyona gore kaplica
tedavisi konusunda deneyimli diger uzmanlik dallarindan hekim veya sertifika almis hekimler
bulundurulur.

Mesul Miidiirliik

Madde 15 — Kaplica tesislerinde isletmecinin devamli olarak isinin baginda bulunmasi
esastir. Isletmecinin devamli surette bulunmasina imkan olmayan hallerde mesul miidiir
marifetiyle isin yiiriitiilmesi miimkiindiir. Mesul miidiire ait bilgi ve belgeler il saglik
miidiirligiine yazili olarak bildirilir.

Mesul miidiir, saglik egitimi gormiis yiiksek okul mezunundan olur.

Mesul miidiir gorevlendirilmesi, isletmecinin sorumlulugunu ortadan kaldirmaz.

Tedavilerin Diizenlenmesi

Madde 16 — Kaplicalarda banyo, i¢cme, inhalasyon, iklim ve camur gibi dogal unsurlarla
yapilan tedaviler, tibbi ekoloji ve hidroklimatoloji uzmani tarafindan programlanir ve
denetlenir. Fizik tedavi ve rehabilitasyon uygulamalari, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani
tarafindan programlanir ve denetlenir. Hastalarin kiir basi ve kiir sonu tedavi etkinligi
degerlendirilmesi ile kiir i¢ci komplikasyonlarin izlenmesi tibbi ekoloji ve hidroklimatoloji
uzmani tarafindan yapilir.

DORDUNCU BOLUM

Kaplica Tesislerinin Izne Baglanmasi, Kurullar ve Gérevleri

Izin Zorunlulugu

Madde 17 — Kaplica tesislerini isletmek isteyenler bu Yonetmelikte belirtilen esaslara uygun
olarak Bakanliktan once tesis izni, sonra isletme izni almak zorundadir.

Bu Yonetmelige gore verilen izin, bu Yonetmelikte belirtilen esaslara uygun olarak ilgili
mevzuat uyarinca diger kuruluslardan izin almak zorunlulugunu ortadan kaldirmaz.

I1k Basvuru, Inceleme ve Analiz

Madde 18 — Bu Yonetmelikte belirtilen kaplica tesislerini isletmek isteyen gergek ve tiizel
kisiler, kaynakta veya ¢ikis noktasinda higbir islem yapmadan kaynagin veya ¢ikis noktasinin
yerini tereddiite meydan vermeyecek sekilde belirleyen plan veya kroki ile birlikte valilige
miiracaat ederler.

Bagvurunun saglik midiirliigiine intikali izerine kaynak veya sondaj-galeri, bagvuru sahibi
tarafindan saglik miidiirliigii elemanlarinin kontroliinde numune alinacak sekle getirtilir.
Inceleme ve tespit kurulu kaynagi veya ¢ikis noktasini mahallinde inceleyerek gerekli
tespitleri yapar ve EK -1 deki raporu diizenleyerek imzalar.

Alinan numunelerin bakteriyolojik ve kimyasal analizleri, Refik Saydam Hifzissthha Merkezi
Baskanlig1 laboratuvarlarinda veya Bakanlik¢a yeterli ve uygun goriilecek laboratuvarlarda
yapilir, analiz sonuglar1 EK-2 ve EK-3 deki rapor formatina uygun olarak tanzim edilir,
radyoaktivite analizleri Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu laboratuvarlarinda yapilir ve analiz
sonuglari ilgili valilige gonderilir.

Tesis ve igletme iznine esas her tiirlii analiz iicretleri ile inceleme ve tespit kurulunun
yolluklarinin yiiriirliikteki mevzuata uygun olarak 6denmesinden isletme sahibi sorumludur.
Analiz sonuglar1 ve inceleme ve tespit kurulunun raporu saglik midiirliigiince incelenir ve
uygun goriilmesi halinde valiligin uygun goriisii ile Bakanliga gonderilir. S6z konusu belgeler
tibbi degerlendirme kurulu tarafindan incelenir ve EK-4’de bulunan rapor ile inceleme sonucu
belgelenir. Inceleme sonucu bir yazi ile valilige bildirilir.

Inceleme ve Tespit Kurulu
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Madde 19 — Tesis izninin verilmesi asamasinda inceleme ve tespit kurulu; saglik miidiiriiniin
veya gorevlendirecegi miidiir yardimeisinin bagkanliginda, gida ve ¢evre kontrol sube
midiirii, saglik ocagi tabibi, jeoloji miihendisi, ingaat miihendisi ve ¢evre sagligi
teknisyeninden; isletme izni verilmesi asamasinda kurula istirak etmek {izere katilacak tibbi
ekoloji ve hidroklimatoloji uzman ile fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmanindan olusur.

Bu Kurulun Gorevleri:

Tesis izni verilmesi asamasinda;

a) Ilk bagvurudaki kaynakla ilgili bilgilerin dogrulugunun ve kaynak ¢evresinde kirlilik
yaratacak faktorlerin belirlenmesi,

b) Kaynaktan usuliine uygun olarak bakteriyolojik, kimyasal ve radyoaktivite 6l¢iimleri i¢in
numune alinmasi,

c) Kaynak baginda yapilmasi gerekli debi, su ve hava sicaklig, elektiriksel iletkenlik, pH
Ol¢limiiniin yapilmasi,

d) EK-1 de belirtilen formattaki raporun doldurularak imzalanmasidir.

Isletme izni verilmesi asamasinda;

a) Tesisin Bakanlik¢a onaylanan tesis projesine uygun insa edildiginin belirlenmesi,

b) Projeye gore yapilan tedavi birimlerinin uygunlugunun belirlenmesi,

c) EK-5 de belirtilen formattaki raporun doldurularak imzalanmasidir.

Kurul iiyelerinin tespitleri arasinda ihtilaf dogmasi halinde Bakanlik konu ile ilgili uzmanin
tespit ve gorlisiinli dikkate alabilir veya yeniden bir kurul olusturabilir.

Tibbi Degerlendirme Kurulu

Madde 20 — T1bbi degerlendirme kurulu, Bakanlik tarafindan gorevlendirilen iki tibbi ekoloji
ve hidroklimatoloji uzmani ve bir fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmana ile tesis izni ve
isletme izni agamalarinda kurula istirak etmek {izere Bakanlik tarafindan gorevlendirilen
hidrojeoloji konusunda uzman bir jeoloji miihendisi ve bir mimardan olusur.

Bu Kurulun Gorevleri:

a) EK-1 ve EK-2 deki raporlarin incelenmesiyle kaplica tedavisinde kullanilacak dogal tedavi
unsurunun tibbi balneolojik ve klimatolojik degerlendirmesi,

b) Tibbi endikasyonlarin ve bu endikasyonlar esas alinarak kurulmasi planlanan tesis tiirii ve
tedavi boliimleri ile tesiste uygulanacak yontemler hakkinda onerilerde bulunmasi,

¢) Bu degerlendirmelerine 6nerilerin yer alacagi EK-4‘teki raporun diizenlenmesi ve imza
altina alinmasi,

d) Uygunluk goriis raporuna esas olmak iizere, inceleme ve tespit kurulu ile birlikte
gerektiginde yerinde inceleme yapilmasidir.

Izinlerle Ilgili Gerekli Belgeler

Madde 21 — Tibbi degerlendirme kurulunun olumlu raporundan sonra kaplica tesislerine ait
kaynak koruma alani, isale hatti, depo tlinitelerinin projeleri isletmeci tarafindan asagida
belirtilen dl¢eklerde yetkili miihendise hazirlattirilir.

a) Kaplica tesisine ait dogal tedavi unsurunun analiz raporu,

b) Dogal tedavi unsurunun tibbi degerlendirme kurulu raporu,

¢) Hidrojeoloji konusunda uzman jeoloji miihendisi tarafindan hazirlanan, kaynak koruma
alanlarin1 da kapsayan hidrojeolojik rapor (kamu kuruluslar1 disinda hazirlanan raporlarda
jeoloji miihendisleri odasi tasdiki aranir),

d) Kaynak, sondaj ve kaptaj1 ile ilgili son bilgileri i¢eren, hidrojeoloji konusunda uzman
jeoloji miithendisi tarafindan hazirlanan teknik rapor,

e) Kaplicaya ait kurulus ve yapitlarin projeleri;

1. Kaynak merkez olmak iizere yar1 ¢ap1 en az 500 metrelik bir daire dahilindeki ¢evresinin
1/200 mikyasl1 topografik haritasi,

2. Kaynak koruma alanini gosterecek bi¢imde kaynak ve toplama yeri plankoteleri (1/500
olcekli),

3. Kaptaj ve sondaj kuyusu, termomineral su isale projesi (1/20 6lgekli),



KAPLICALAR YONETMELIGI

4. Termomineral su depo projesi (1 /20 6lgekli),

5. Tesislere ait projeler (1/50 dlgekli),

6. Igme ve kullanma suyunun ne sekilde temin edildiginin belgelendirilmesi,

7. Fosseptik projesi (1/20 dlgekli) veya aritma tesisi projesi,

8. Tedavi boliimlerinin projeleri (1/50 dlgekli),

f) Inceleme ve tespit kurulu raporu,

g) Kullanilacak dogal tedavi unsuru kaynaginin kullanim hakkina sahip olduguna iliskin
belgeler; tahsis belgesi, kira kontrat1 vb. belgelerin ,

h) Projelendirilen tesislerin 1/1000 6l¢ekli imar planinda gosterilmesi,

1) Tesisin kurulacagi alanin tapusu, tahsis belgesi veya kira kontratosu.

Yukarida belirtilen bilgi, belge ve projeleri igeren dosya dort niisha halinde diizenlenir.
Asillar1 ve suretleri tanzim edenler ve isletmeci tarafindan imza ve tasdik edilir. Hazirlanan
dosyalar saglik miidiirliigiince incelenir ve uygun goriilmesi halinde valiligin uygun goriisii ile
Bakanliga gonderilir.

Tesis ve Isletme Izinleri

Madde 22 — Istenilen belgelerin tamam olmasi ve gerektiginde yerinde yapilan incelemede
eksiklik belirlenmemesi halinde projeler Bakanlik¢a onaylanir ve tesis izni verildigi bir yazi
ile valilige bildirilir. Il saglik miidiirliigiinde, ilgili saglik ocaginda ve isletmecide muhafaza
edilmek tizere dosyalarin ii¢ niishasi iade edilir.

Isletmeciler Bakanliktan tesis izni almadan insa ettikleri yapilardan dolay1 hak talep
edemezler.

Verilen tesis izninin gecerlilik siiresi 3 yildir. Isletmecinin bu siire i¢erisinde tesisini
tamamlayamamasi ve Bakanliktan ek siire talebinde bulunmasi durumunda bu siire
Bakanlik¢a en fazla bir yil uzatilir.

Tesisin kurulmasin1 miiteakip, isletmeci tesisini tamamladigini valilige yazi ile bildirir.
Valilikge tesisin uygunlugunun belirlenmesi i¢in inceleme ve tespit kurulu gérevlendirilir.
Kurulca tesisin mahallinde incelenmesi sonucu, Yo6netmelik hiikiimlerine ve projelerine
uygunlugunun anlasilmasi halinde, kaynaktan ve tedavi amagl kullanim yerlerinden 6rnekler
almarak, isletme iznine esas biitiin analizler yaptirilir. Inceleme ve tespit kurulunun tesisi
incelemesi ve EK-5 form ile uygunluk bildiriminden sonra inceleme ve tespit kurulunun
olumlu raporu, analiz raporlari, varsa mesul miidiir s6zlesmesi, zorunlu personel sézlesmesi,
Su Kirliligi Kontrolii Yonetmeligi hiikiimlerine gére alinmis aritima iliskin izin belgesi ve
valilik uygun goriisiinden olusan belgeler valilik kanaliyla Bakanliga gonderilir. Gerekli
incelemeler sonucunda Bakanlik¢a uygun goriiliirse isletme izni verilir.

BESINCI BOLUM

Kaplica Tedavisinde Kullanilacak Dogal Tedavi Unsurlari

Ozel Balneolojik Sular

Madde 23 — Kaplica tedavisinde; yer altindan dogal olarak ve sondaj-galeri yontemleriyle
cikarilan kaplica sularindan 6zel sular olarak tanimlananlar asagidadir:

a) Karbondioksitli sular: Litresinde en az 1 gram ¢6ziinmiis, serbest karbondioksit igeren
sulardir,

b) Kiikdirtlii sular: Litresinde en az 1 miligram titre edilebilir, -2 degerlikli kiikiirt (hidrojen
siilfiir kiikiirdii) i¢eren sulardir,

c¢) Radonlu sular: Litresinde en az 666 Bekerel (18 nanokiiri) radon (a) 1s1nimi1 igeren sulardir,
d) Tuzlu sular: Litresinde en az 1 gram sodyum kloriir bulunan sulardir.

e) Tuzlalar: Litresinde en az 5,5 gram sodyum ve 8,5 gram kloriir (14 gram sodyum kloriir)
igeren sulardir.

f) Florlu sular: Litresinde en az 1 miligram flor iceren sulardir,

g) Iyotlu sular: Litresinde en az 1 miligram iyot iceren sulardir,

h) Demirli sular: Litresinde en az 20 miligram 2 degerlikli demir igeren sulardir,

1) Arsenikli sular: Litresinde en az 0,1 miligram arsenik i¢eren sulardir,
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1) Akratotermal (Oligometalik) sular: Litresinde 1 gramin altinda mineral igeren, dogal
sicakligir 20°C*nin {izerinde olan sulardr,

J) Akratopegal sular: Litresinde 1 gramin altinda mineral igeren, dogal sicakligi 20°C*nin
altinda olan sulardir.

Diger Balneolojik Sular

Madde 24 — Mineralli sular iyon olarak ¢cogunlukla sodyum, kalsiyum, magnezyum, kloriir,
bikarbonat ve sulfat igerirler. Bu sular, yukaridaki iyonlardan %20 mEq n1 asanlarina gore
kimyasal smiflandirmaya tabi tutulurlar. Igme kiirlerinde kullanilan mineralli sularin
karakteristikleri asagidaki gibidir:

a) Stlfatli sular: Litrelerinde en az 1200 miligram stilfat bulunur.

b) Bikarbonatli sular: Litrelerinde en az 1300 miligram bikarbonat bulunur.

c¢) Kalsiyumlu sular: Litrelerinde en az 500 miligram kalsiyum bulunur.

d) Magnezyumlu sular: Litrelerinde en az 150 miligram magnezyum bulunur.

e) Sodyumlu sular: Litrelerinde en az 500 miligram sodyum bulunur.

Balneolojik Sularm Isleme Tabi Tutulmasi

Madde 25 — Kaplica tedavisinde kullanilan dogal, termal ve mineralli sular, tibbi
degerlendirme kurulunun goriisii ile tedavideki etkinligi saglayan kimyasal bilesimleri
degistirilmemek kosulu ile kontrollii olarak, 1sitma, sogutma, havalandirma ve ¢okertme gibi
fiziksel islemlere tabi tutulabilir.

Kimyasal bilesimleri degistirmemek kosulu ile sadece Bakanliktan izinli iiriinlerle
dezenfeksiyon yapilabilir.

Mineralli sularin ¢ikarilmasi ve tedavi birimlerine isalesinde, suyun tedavi etkinligini
saglayan kimyasal bilesimini bozmayan yontemler kullanilir.

Peloidler

Madde 26 — Kaplica tedavisinde, baslica karakteristikleri agisindan asagidaki peloidler
kullantlir.

a) Turbalar: Yiiksek su baglama kapasitesi olan, asit pH‘de peloidlerdir. Cesitli dogal boya
maddeleri, humik asitler ve ciltten emilebilen estrogen benzeri molekiiller iceren ¢amurlardir.
b) Bataklar: Durgun sularda ¢oken, ufak tanecikli sedimentlerdir. Butimiin6z ve mineralli
bataklar olarak iki tipi vardir. Mineralli bataklar, termomineral sularin kaynaklandig:
ortamlarda olusurlar.

c¢) Deniz ve Delta Balgiklari: Bunlar deniz ve akarsu deltalarinda ¢oken, inorganik
sedimentlerdir.

d) Topraklar: Su topluluklarinin disinda, kat1 halde bulunan kayaclarin veya organik
maddelerin ufalanma, parcalanma ve ayrigsmasi ile olusan toz sedimentlerdir.

Dogal Gazlar

Madde 27 — Dogal gazlar yeraltindan ya termomineral sularin i¢inde ¢oziinmiis halde ya da
dogrudan gaz halinde ¢ikarlar. Bu gazlardan kaplica tedavisine uygun olanlar karbondioksit,
kiikiirt ve radon gazlaridir.

Radon gazinin kaplica tedavisinde kullanimi i¢in gazin ortamdaki en az konsantrasyonu 37
Bekerel/Litre

(1 nanokiiri/Litre) olmalidir.

Iklimsel Etkenler

Madde 28 — Kaplica kiirii ve klimaterapi sirasinda terapétik etkinligi olan ve maruz kalinan
iklimsel etkenler sunlardir:

a) Termik Etkenler: Hava sicakligi, su buhari basinci, hava hareketleri ve infraruj 1ginima.

b) Nemsel Etkenler: Hava nemi (% relatif ve mutlak nem ve su buhar basinci).

c) Mekanik Etkenler: Riizgar ve hava basinci.

d) Kimyasal Etkenler: Parsiyel oksijen basinci, ozon konsantrasyonu, kimyasal aerosoller,
kirleticiler.

e) Aktinik Etkenler: Isik (goriiniir 151k ve ultraviyole).
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f) Elektriksel Etkenler: Hava iyonlari, elektrik ve manyetik alan, elektromanyetik impuls
1$1mast.

ALTINCI BOLUM

Mubhtelif Hiikiimler

Cevre Diizenlemesi

Madde 29 — Isletmeci ¢evrenin diizenlenmesi ve iyilestirilmesi icin yiiriirliikte bulunan
mevzuatin ongordiigii biitiin tedbirleri almak zorundadir.

Kiir merkezi ¢evresinde kiir parki, spor ve dinlenme tesisleri diizenlenir.

Rekreasyon Havuzlari

Madde 30 — Rekreasyon havuzlari, Turizm Bakanligi‘nca yiiriirliige konulan Turizm
Tesisleri Yonetmeligi hiikiimlerine gore tesis edilir ve isletilir. Termomineral su kullanilacak
ise havuza verilmeden 6nce mineral igerigine gore rekreasyona uygun hale gelecek miktarda
tatli su eklenir ve rekreasyon havuzlari i¢in uygun olmayan fizikokimyasal kosullarin
giderilmesi i¢in gerekli diger islemlere tabi tutulur.

Ek ve Degisiklikler

Madde 31 — Tesiste yapilacak ek ve degisiklikler, yetkili makamin bilgilendirilmesi ve yazili
izniyle yapilir.

Tesisin kurulmasina esas olarak analiz edilen kaynaktan baska bir kaynak daha igletmeye
alacaksa bu Yonetmeligin 18 ve 21 inci maddelerine gore bu kaynak i¢in yeniden
Bakanliktan izin alinir.

Denetim ve Yaptirim

Madde 32 — Kaplica tesisleri saglik teskilatinin denetimine tabidir. Bu tesisler senede bir
defa Bakanlik¢a olusturulan bir komisyon tarafindan saglik agisindan denetlenir.
Termomineral suyun kullanim yerinden alinan numunelerinde mikrobiyolojik kontroller aylik,
kaynakta ve kullanim yerinden alinan numunelerde kimyasal kontroller yillik olarak yapilir.
Alinan numuneler 18 inci maddede belirtildigi sekilde EK-2 deki formata uygun olarak tesis
sahibince analiz ettirilir, kirlenme belirlenirse gerekli 6nlemler alinir. Ayrica bu tesislerin
mabhalli saglik teskilatinca en az {i¢ aylik araliklarla genel kontrolleri yapilir, gerekli goriilen
hallerde numune alinabilir.

Uygun Cikmayan Sularin Takibi

Madde 33 — Tesislerde kullanilan dogal tedavi unsurlarinin 18 inci maddede belirtilen
laboratuvarlarda yapilan analizlerinde bu Y6netmelikte 6ngoriilen parametrelerdeki sinirlarin
disina ¢ikildiginin tespiti halinde isletme uyarilir. Bir hafta i¢cinde tekrar numune alinir ve bu
numunenin analizinde de uygunsuzluk bulunmasi halinde tesisin faaliyeti gegici olarak 15 giin
siire ile durdurulur ve gerekli dnlemler aldirilir. Bu siire sonunda tekrar alinan numunenin bu
YoOnetmelige uygun olmasi halinde isletmenin faaliyetine devamina izin verilir ve bir ay siire
ile haftalik izlemeye alinir. Dort defa yapilan analiz sonuglarinin Yonetmelige uygun olmasi
halinde normal izleme sekline doniiliir.

Isletme Devri

Madde 34 — Bu Yonetmelik hiikiimlerine gore verilen igletme izni, izin belgesi lizerinde
yazili sahis, adres ve is i¢in gecerlidir. Bunlardan herhangi birinin degismesi halinde izin
belgesi gecerliligini kaybeder.

Izin belgesinde belirtilen isletme sahibinin ve/veya isletmecinin veya adresinin degismesi
halinde; isletmeci tarafindan bir ay icinde degisikliklerle ilgili bilgi, belge ve izin belgesinin
ash ile mahallin en biiyiik miilki amirine bagvurulur.

Inceleme ve tespit kurulu tarafindan yerinde gerekli incelemeler yapilarak, iznin verildigi
siradaki sartlarda bir degisikligin olup olmadiginin tespitine iligskin rapor diizenlenir. Rapora
gore yetkili makam izin belgesi tizerinde gerekli diizeltmeyi yapar veya yeniden izin belgesi
tanzim eder.

Tesis yerinin veya tesiste yapilan igin degismesi halinde yeniden izin alinmasi sarttir.

Izin Belgesinin Kaybolmas1 veya Tahrip Olmas1
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Madde 35 — Isletmeci tarafindan isletme izni belgesinin kaybolmasi halinde kayip ilani ile,
isletme izninin okunamayacak sekilde tahrip olmasi halinde ise izin belgesinin asli ile
mahallin en biiylik miilki amirine bagvurulur.

Inceleme ve tespit kurulu tarafindan yerinde yapilan incelemede, izin verildigi siradaki
sartlarda bir degisiklik olmadiginin tespit edilmesi halinde, rapor hazirlanir ve hazirlanacak
rapora gore yetkili makamca yeniden eski tarih ve sayisi ile gerekli agiklama yapilarak izin
belgesi tanzim edilir.

YEDINCI BOLUM

Son Hiikiimler

Miieyyideler

Madde 36 — Bu Yonetmelik hilafina hareket eden isletmeler ile sahipleri hakkinda 1593
sayilit Umumi Hifzissthha Kanunu hiikiimleri uygulanir.

Diizenleme Yetkisi

Madde 37 — Bakanlik bu Yo6netmelik hiikiimlerinin uygulanmasina yonelik teblig, yonerge,
uygulama kilavuzlar1 ve benzeri diizenlemeleri yapmaya yetkilidir. Bu Yonetmeligin EK-1 ve
EK-2 de belirlenen degerleri ilk referans deger olarak esas alinir, miiteakip islemlerde esas
almacak degerler Bakanlik¢a bilimsel gelismeler dogrultusunda belirlenerek teblig ile
degistirilebilir.

Gegici Madde 1 — Bu Yonetmelik yiiriirliige girmeden Once isletme izni veya tesis izni almig
olan kaplica tesisleri, dogal tedavi unsurlar1 yoniinden miiktesep haklar1 sakli kalmak kaydi
ile, bu Yonetmeligin yayimi tarihinden itibaren bir yil igerisinde, tesis ve faaliyetlerini bu
Yonetmelige uygun hale getirirler ve isletme izni alirlar.

Bu siirenin sonunda Yo6netmelige uygun hale gelen isletmelerin ¢alismalarina izin verilir.
Aksi takdirde, bu isletmelerin izinleri Bakanlikea iptal edilir. Bu sekilde izinleri iptal
edilenler, birinci fikradaki miiktesep haktan faydalanamazlar.

Bu Yonetmeligin yiiriirliige girdigi tarihten 6nce izinsiz olarak faaliyete gegen kaplica tesisleri
kapatilir ve sorumlular1 hakkinda kanuni islem yapilmakla beraber, bu miiesseselerden toplum
ve gevre sagligi agisindan zararli olmadigi anlasilan miiesseselere isletme izni almasi icin bir
yil siire verilir. Verilen siire i¢inde izin almayan kaplica tesislerinin faaliyeti izin alincaya
kadar durdurulur. Bu maddenin geregi, mahallin en biiyiik miilki amirince yerine getirilir ve
yapilan islemler hakkinda Bakanliga bilgi verilir.

Yriirliik

Madde 38 — Bu Yonetmelik yayim tarihinde yiiriirliige girer.

Yirutme

Madde 39 — Bu Yonetmelik hiikiimlerini Saglik Bakani yiirtitiir.



